Běháme s mapou a buzolou – 1. závod

Závod pro širokou veřejnost a příznivce orientačního běhu


Pořadatel: TJ Lokomotiva Teplice, oddíl orientačního běhu

Datum: neděle 19. 3. 2017

Shromaždiště: Proboštov, stromová alej z ulice Krátká (za Mateřskou školou), 
50.6677011N  13.8280000E

Parkování: v přilehlých ulicích

Charakteristika závodů: závod jednotlivců na klasické trati s pevným pořadím kontrol

Terén: mírně zvlněný, s větším množstvím objektů, v části velké množství prohlubní
				
Harmonogram:	prezentace:  9:00 - 9:50
			start:	intervalový, 10:00 = 00 
	                   vyhlášení výsledků: ihned po skončení závodu a spočítání výsledků 
Vyhlašují se první tři ve všech kategoriích. V kategorii HDR se vyhlašují a odměňují všichni startující.

Kategorie a tratě:
Dlouhá D/H (cca 4 km)
Střední D/H (cca 3 km)
Krátká D/H (cca 1.5 km)
HDR (cca 1.5 km) – krátká trať pro děti s doprovodem nebo příchozí skupinky začátečníků

Zájemci si mohou projít trať ve skupince v doprovodu trenéra OB.

Mapa: „Jaroslav“ 1:5 000, e=5 m, stav srpen 2015. Mapa není vodovzdorně upravena.

Popisy kontrol: Na mapě ve formě piktogramů. V textové podobě budou viset na shromaždišti.

Systém ražení: SPORTident a ražení do průkazky, na startu bude možné zapůjčení SI čipu
Dlouhá, Střední – kombinace SI čipu a ražení do průkazky
Krátká, HDR – pouze ražení do průkazky, možnost měření času SI čipem (start/cíl)

Startovné: neplatí se
	
Občerstvení: v cíli oplatka a pití pro všechny startující

Upozornění: všichni závodníci startují na vlastní nebezpečí


Prosíme o předběžné nahlášení účasti na Týmuj.cz (členové oddílu) nebo na mail lukas.hulha@seznam.cz (ostatní) k určení potřebného počtu map.

Přijďte si vyzkoušet orientační běh! 

