Oddíl orientačního běhu při TJ Lokomotiva Teplice 
pořádá pro širokou veřejnost a příznivce orientačního běhu
Běháme s mapou a buzolou
POKYNY

Termín:             sobota 8. 6. 2019

Shromaždiště:  Silnice k pile Vrchoslav, 50.6875278N, 13.8362639E

Parkování:         Podél silnice k pile

Prezentace:       na místě,  8:45 – 9:45 hod.

[bookmark: __DdeLink__806_4157349019]Start:                 10:00 hod., intervalový start

Vzdálenosti:      parkování - centrum - 0 - 200 m
		    ostatní - 0 m

Mapa:                 „Vrchoslav“  1 : 10 000, 5 m, A4, Mapa není  
                            vodovzdorně upravena. Mapníky budou k dispozici.

Charakteristika závodů: závod jednotlivců na klasické trati s pevným pořadím kontrol

Kategorie a tratě: Extreme (6 km, 200 m) Mapa bude speciálně upravena (metoda Borcup)
		        Dlouhá (5 km, 130 m)
        Střední (3,8 km, 100 m)
		        Krátká (2.4 km, 60 m)

Stavitel trati:         Jakub Bílý

Popisy kontrol:     na mapě

[bookmark: _GoBack]Systém ražení:     SI u Extreme a Dlouhé trati, u Krátké a Střední průkazky, k zapůjčení bude pár SI čipů

Startovné:             dobrovolné

Vyhlášení výsledků: ihned po skončení závodu a spočítání výsledků, vyhlašují se první tři ve všech kategoriích.

Občerstvení:  na Extreme, Dlouhé a Střední na trati samoobslužné občerstvení (šťáva, voda), v cíli po doběhu oplatka a pití pro všechny startující

Upozornění: všichni závodníci startují na vlastní nebezpečí.
